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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования негосударственного 
общеобразовательного учреждения «Новороссийский Политехнический лицей» 
(далее - учебный план) для 8-9 классов, реализующего основную 
образовательную программу основного общего образования, соответствующую 
ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

 
Нормативная база для разработки учебного плана 
Учебный план негосударственного общеобразовательного учреждения 

«Новороссийский Политехнический лицей» разработан в соответствии  со 
следующими  нормативными документами: 

− Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17декабря 2010 г. № 1897; 

− Федеральная образовательная программа основного общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения России от 
18.05.2023 г. №370; 

− Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
- образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 

− Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной программы по 
уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 
для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 
образования, одобренных решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 г. №1/21), 
подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 
учреждением «Федеральный институт педагогических измерений», размещенные  
на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении 
санитарных правил СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 года N 2 «Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 



обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»; 

− Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 21 
сентября 2022 года № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников»;  

−  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 
выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования»; 

− ООП ООО НОУ «Новороссийский Политехнический лицей»; 
− Устав НОУ «Новороссийский Политехнический лицей»; 
с учетом региональных инструктивных документов: 
− Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 09.07.2025 № 47-01-13-9123/25 «О формировании учебных 
планов для общеобразовательных организаций на 2025/26 учебный год».   

Учебный план является частью образовательной программы 
негосударственного общеобразовательного учреждения «Новороссийский 
Политехнический лицей», разработанной в соответствии с ФГОС основного 
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в негосударственном общеобразовательном учреждении 
«Новороссийский Политехнический лицей» начинается 01.09.2025 и 
заканчивается 23.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 8-9 классах 
составляет  – 36 часов в неделю 

Начало занятий в 8.30. Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки составляет не более 7 уроков. 

Расписание звонков 
№ время 
1 8-30 – 9-10 
2 9-20 - 10-00 
3 10-10 - 10-50 
4 11-20 - 12-00 
5 12-10 - 12-50 
6 13-00 - 13-40 
7 13-50 – 14-30 



Перерыв между урочными и внеурочными занятиями 30 минут. Затраты 
времени на выполнение домашних заданий в 8 классе – 2,5 ч, в 9 классе – до 3,5 ч. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 
проведение учебных занятий, обеспечивающих углубленную подготовку по 
профильным предметам  и предметов регионального компонента. 

В негосударственном общеобразовательном учреждении «Новороссийский 
Политехнический лицей» языком обучения является русский язык. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 
учебных курсов «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика».  

В 2025/2026 учебному году 8-9 классы изучают учебный предмет «История» 
в объеме 2 часа в неделю, «Обществознание» - в объёме 1 час в неделю. 

 Для учебного предмета «Труд (технология)» установлено обязательное 
применение федеральных рабочих программ (Федеральный закон от 19.12.2023 № 
618-ФЗ). На уровне ООО в 8–9-х классах выделено по 1 часу в неделю на 
изучение предмета «Труд (технология)» (методическое письмо Минпросвещения 
от 21.06.2024 № 01-09/419). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, в целях обеспечения реализации предпрофильной подготовки,  
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива НОУ «Новороссийский 
Политехнический лицей»,  распределена следующим образом:  

в 8 классе - по 1 часу в неделю на химию и информатику; 
в 9 классе -  по 1 часу в неделю на химию, информатику, проектную и 

исследовательскую деятельность; по 0,5 часа на историю и на подготовку к 
собеседованию. 

Региональной спецификой учебных планов является: 
  - изучение учебного предмета «Кубановедение» в объеме 1 часа в неделю в 

8 - 9 классах  в рамках внеурочной деятельности; 
  - преподавание учебного предмета «Физическая культура» организовано в 

8-9 классах  в объеме 3 часов неделю. 
 Преподавание учебного предмета «Практикум по геометрии» организовано 

в 8-9 классах  в объеме 1 час в неделю в рамках внеурочной деятельности, 
«Практикум по алгебре» - в 9 классе в объёме 0,5 часа в неделю 

При изучении предметов  информатика и иностранный язык осуществляется 
деление учащихся на подгруппы при наполнении классов 22 и более человек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
четвертям и по полугодиям, если число часов по учебному предмету, курсу, 
дисциплине не превышает 34 часов за год. Предмет «Проектная и 
исследовательская деятельность» реализуемый через внеурочную деятельность, 
является безотметочным и оценивается «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 
четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся негосударственного 
общеобразовательного учреждения «Новороссийский Политехнический лицей». 

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.  

Для учащихся 9 класса в качестве промежуточной аттестации текущего года 
обучения проводится итоговое устное собеседование по русскому языку, срок 
проведения которого устанавливается Рособрнадзором.  Оценивание итогового 
устного собеседования осуществляется по системе «зачет», «незачет». 

Положительный результат за итоговое устное собеседование является 
условием допуска к государственной итоговой аттестации. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет  (в НОУ «Новороссийский 
Политехнический лицей» - 2 года (8 и 9 классы)). 

Кадровое, учебно-методическое и информационное обеспечение 
соответствует требованиям учебного плана. 

 
 
Директор  НОУ 
«Новороссийский  
Политехнический лицей»    Гайбадуллин Т.Р. 
 
 



 
 
 

 
 

Предметная область Учебный 
предмет/курс 

Количество 
часов в неделю 
8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 2 3 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Математика и информатика Математика 0 0 

Алгебра 3 3 
Геометрия 2 2 
Вероятность и 
статистика 

1 0 

Информатика 1 1 
Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 1 1 
География 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 3 3 
Химия 3 2 
Биология 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0 0 

Музыка 1 0 
Технология Труд (технология) 1 1 
Физическая культура Физическая культура 3 3 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

Итого 34 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   
Информатика 1 1 
Химия 1 1 
История 0 0,5 
Готовимся к итоговому собеседованию 0 0,5 
Проектная и исследовательская деятельность 0 1 
Итого 2 4 
ИТОГО недельная нагрузка 36 36 
Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1224 1224 

 

                                          

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Негосударственное образовательное учреждение 

«Новороссийский  Политехнический лицей» 

Учебные курсы 
Количество часов в 

неделю 
8 9 

Разговоры о важном 1 1 
Россия - мои горизонты 1 1 
Практикум по геометрии 1 1 
Практикум по алгебре 0 0,5 
Кубановедение 1 1 
Программирование на языке «Python» 2 2 
Графика в информатике 1 0 
Подготовка к ОГЭ по предметам по выбору 0 1,5 
Театральный кружок «Овация» 1 1 
Клуб авторской песни «КАПля» 1 0,5 
Туристский клуб «Охотники за удачей» 1 0.5 
ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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